
V úterý 15–16.30 hod.

Psychoterapeutická skupina je určena 
klientům vyrovnávajícím se s první nebo
opakovanou psychotickou atakou, která 
vznikla vlivem dlouhodobé zátěže, 
např. během studií, práce, vlivem 
komplikovaných vztahů či vyhoření.

 

Po dobu 6 měsíců klienti integrují tíživé stavy spojené s rozvojem 
psychotické ataky, budují náhled na možné spouštěče onemocnění, 
rozšiřují si vlastní zdroje zvládaní a učí se lépe porozumět svému
prožívání a fungování v různých oblastech života (např. vztahy, 
práce, studium).

 
 

 

Vedoucí skupiny:

Mgr. Nikola Blažková•Mgr. Bernadeta Pribulová

Přihlášky na e-mailu: sesterna@ondrejov.cz
či telefonech 221 633 635 • 775 707 002

Náhledová skupina:
VERBENA

www.ondrejov.cz

Denní psychoterapeutické sanatorium Ondřejov s.r.o.
Klánova 300/62, 147 00 Praha 4 – Hodkovičky

DPS Ondřejov je součástí zdravotnického holdingu AKESO,
jednoho z předních poskytovatelů zdravotní péče v Česku. 

www.akesoholding.cz




